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平成 27年 9月 11日 

ニュースリリース 

初の大学生中心企画「嵐山シャルソン」開催へ 

 

本学は、学科・学年の枠を超えて自分の関心あるテーマを学習する自由参加型のラーニング・コミュニティ「学 booo

（まなぶー）」があります。そこで立ち上げられた嵐山シャルソン実行委員会は、2015年 10月 18日(日)に嵐山の魅力

を再発見する地域活性化型マラソンイベント「嵐山シャルソン」（主催＝嵐山シャルソン実行委員会、協賛＝ミックコス

モ）を開催します。コースも走る距離も自由、タイムを競うのではなく、地域の魅力を楽しむことを競おうという新し

いスタイルのマラソンです。これらを通じて参加者と地域の人々とのコミュニケーションを生み出す、地域活性化マラ

ソンです。 

 

■「嵐山シャルソン」について 

「シャルソン」とは「ソーシャルマラソン」の略で、その特長は、コースも走る距離も決めずに参加者各自が自由に走

るという独自のスタイルで実施される点です。2012 年 2 月に東京の世田谷区で初回の『経堂マラソン』が開催されて

以来、2015年 8月 15日までで通算 50回以上のシャルソンが全国各地で実施されていますが、今回は大学のカリキュ

ラムの一環で行われる初のシャルソンとなります。 

 

 シャルソンでは、走ったコースや、イベント中の経験を SNS などで発信することで、参加者と関心を持つ人々が街

とつながり、交流を生み出します。給水や、給電・割引サービスなどを参加者に提供してくれる店舗を給○スポット（○

には提供されるものが入る）とし、給○スポットを巡り、地域の店舗との交流を行うのもシャルソンの魅力の一つです。

また、シャルソン終了後には、パーティー形式で参加者の体験を様々な企画で共有するほか、haco.提供の「光華ガール

ズコレクション ―秋の嵐山お出かけコーデファッションショー」も行われます。 

報道各社におかれましては、ぜひ取材いただきますようお願い申し上げます。 

 

■嵐山シャルソン概要  

日時              ：2015年 10月 18日（日）10:00〜20:00 

場所             ：京都市内（嵐山一帯） 

受付・パーティー会場 ：京都光華女子大学 

参加費        ：大学生以下 1,000円、一般 3,000円 

（公式Tシャツ、パーティー飲食代、保険代込） 

主催         ：嵐山シャルソン実行委員会 

協賛         ：ミックコスモ 

協力         ：haco. 京都光華ランニングクラブMINORI RC 

申し込みサイト    ：http://arashiyamarun.peatix.com 

              ※申込み締切 9/31 

 

 

News release 

＜ 取材に関するお問い合わせ ＞ 

京都光華女子大学／短期大学部 入試広報部  担当：吉岡 

[TEL] 075-325-5221  [FAX] 075-312-5594 [E-mail] hkk@mail.koka.ac.jp 
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