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リカレントプログラム

2019 年度  募集概要

 大学連携 京都府リカレント

学 び た い ・ 働 き た い を サ ポ ー ト し ま す ！

受 講 生 募 集



7 月
7/8

申込開始
8/16

申込締切 9/17 〜 20
基礎講座

就 業 準 備 ( 9 月 中 旬 〜 3 月 中 旬 )

専門職講座・ビジネス講座 (10/1 〜 1/24)
8/27 〜 29
選考 ( 面接 )

8/31
結果通知

8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

光 華 教 育 が 拓 く 、 こ れ か ら の 女 性 の 生 き 方
～ あ ら ゆ る ラ イ フ コ ー ス で 輝 く 女 性 に な る た め に ～

女 性 キ ャ リ ア 開 発 研 究 セ ン タ ー × 地 域 連 携 推 進 セ ン タ ー

ス ケ ジ ュ ー ル

講 座 の 構 成

女性キャリア開発研究センター
センター長　加藤　千恵

地域連携推進センター
センター長　吉田　咲子

女性キャリア開発研究センター（CWCD）は、女性の就業継続を支援するために
必要なシステムの調査研究や、これからの時代の女子大学が果たす役割を考える
ための女子大学ネットワーク構築などに取組んでいます。今年度からスタートす

る「リカレントプログラム」は、女性の理想
とするライフコースが「子育て退職・再就職型」
から「就業継続型」に移行しつつある現状を
踏まえ企画されたものです。京都府と連携し
ながら、仕事に復帰したい方、専門職として
キャリアアップしたい方など、多様なニーズ
をもつ方々の就業を支援いたします。

地域連携推進センター（CRC）は、産官学連携による地域との共生を推進する
拠点として活動しています。これまで、本学の専門性を活かして栄養管理や健
康スポーツ、福祉など地域に暮らす人々の健康に関する取組みや、地域企業の
皆様と連携した在学生の活動をサポートしてき
ました。今、日本中で、地域を元気にする働き
手として、女性の活躍が期待されています。「働
きたいけど、しばらくビジネス社会と遠ざかっ
てしまっていて…」そんな気持ちをお持ちの方
に、リカレント教育をきっかけに「地域で働く
こと」を応援したいと考えています。

プログラム修了の要件 60 時間以上を満たした方は、本学の「履修証明書」を交付いたします。
「ビジネス講座」と「専門職講座」の履修については、「京都光華女子大学科目等履修要項」に基づき、
上限 6 科目とします。

ビジネス講座 ( 選択 )
（ 3 科目以上 6 科目以内 ）

（ 8 回以上 ）
基 礎 講 座 ( 必 修 )

専門職講座 ( 選択 )



ファイナンシャルプランニング入門

表 計 算 演 習 Ⅱ a
ワ ー プ ロ 演 習 Ⅱ b

情 報 リ テ ラ シ ー 応 用 ( 自 習 ・ カ ウ ン セ リ ン グ ) 簿 記 ・ 会 計 実 務 基 礎
（「 基 礎 講 座 」２ 回 ）

月
火
金

第 2 講 時 第 3 講 時 第 4 講 時 第 5 講 時

8 : 5 0 〜 1 0 : 2 0 1 0 : 3 0 〜 1 2 : 0 0 1 2 : 5 0 〜 1 4 : 2 0

キ ャ リ ア デ ザ イ ン Ⅰ

女 性 の キ ャ リ ア デ ザ イ ン実 践 中 国 語 Ⅱ 保育内容Ⅴ（総合表現Ⅰ）
保育士・幼稚園教諭

言 語 聴 覚 士

公認心理師を目指している方

看 護 師 ・ 介 護 士

管理栄養士の受験資格がある方

健康運動実践指導者の
受験資格がある方

社会福祉関連資格取得
者および社会福祉系の
科目を学んだ経験があ
る方社 会 政 策表 計 算 演 習 Ⅱ a ・ Ⅱ b 相 談 援 助 の 理 論 と 方 法 Ⅱ

社 会 学

T O E I C Ⅱ 心 理 学 的 支 援 法

マネジメントとリーダーシップ

ビ ジ ネ ス コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

国 際 関 係 論ファイナンシャルプランニング入門 保育内容Ⅴ（総合表現Ⅱ）

生 活 と 防 災実 践 ビ ジ ネ ス 英 会 話 摂 食 嚥 下 障 害 学 特 論

観 光 リ ソ ー ス

情 報 技 術 の 理 解 管理栄養士国家試験対策講座

I T リ テ ラ シ ー
（ W o r d ,  E x c e l ,  P o w e r P o i n t ）

リ ー ガ ル リ テ ラ シ ー

色 彩 の 基 礎情 報 リ テ ラ シ ー 応 用 地 域 福 祉 Ⅱ

実 践 英 語 Ⅱ B 認 知 症 特 論

ま ち づ く り デ ザ イ ン
コンピューターグラフィックス論

社 会 と ジ ェ ン ダ ー

ワ ー プ ロ 演 習 Ⅱ a ・ Ⅱ b 日常生活を支える看護技術

プレゼンテーション・セオリー

男女共同参画社会とジェンダー

国際社会とジェンダー a・b簿 記 ・ 会 計 実 務 基 礎 福 祉 行 財 政 と 福 祉 計 画

ソ ー シ ャ ル ビ ジ ネ ス
コンピュータ活用 Ab（グラフィック系） 画 像 診 断 学 演 習

エ ン タ ー テ イ メ ン ト 論 Ⅱ

観 光 英 語 Ⅱ
健康運動実践指導者
試験対策講座

コンピュータ活用 Bb（グラフィック系） 仏 教 の 人 間 観

外 国 語 基 礎
（ 英 語 ,  中 国 語 ,  ハ ン グ ル ）

キャリアデザイン
Ⅱ・Ⅲ

1 4 : 3 0 〜 1 6 : 0 0 1 6 : 1 0 〜 1 7 : 4 0

授 業 時 間

講 座 内 容

講 　 　 時

授 業 時 間

第 1 講 時 第 2 講 時 第 3 講 時

科 目 名

科 目 名科 目 名 科 目 名

科 目 名 科 目

第 4 講 時

回 数

曜 日 ・ 講 時曜 日 ・ 講 時 受 講 対 象

木 1 ・ 2

月 2 ・ 3

火 1 ・ 2

金 1 ・ 2

木 3

水 5

回 数 回 数

1 回

月 2月 2

水 4

金 1

水 5

1 回

1 回

月 3月 2

月 5

水 4火 2

金 1

水 5

3 回
1 回

月 4

火 5

金 3

木 1 金 3

木 3

金 2

金 4

金 3

1 回 3 回

2 回必 修

必 修 選択必修

選択必修

選択必修

必修

必 修

必 修

第 5 講 時

備 考 備 考 備 考

開講期間
2019 年 9 月 17 日（火）～ 20 日（金）　
講座時間
第 2 講時～第 4 講時

ス キ ル 科 目 多様な視点を養う科目 　国家資格関連科目

開 講 期 間
2019 年 9 月 23 日 ( 月 ) ～ 2020 年 1 月 24 日 ( 金）
※上記科目だけでは国家資格を取得できません。

※不定期に開催する科目もございますので、時間割の詳細については本学ホームページをご確認ください。
https://www.koka.ac.jp/recurrent/

開 講 期 間
2019 年 9 月 23 日 ( 月 ) ～ 2020 年 1 月 24 日（金）
※全 15 回授業のうち、初回（9/23 ～ 27）は自由参加。

簿 記 や I T を 学 び た い 方 の 時 間 割 例

※初回授業 9/17（火）第 2 講時は開講式・オリエンテーションとなります。

開講期間
11 月・1 月
講座時間
火曜　第 3 講時

基 礎 講 座

ビ ジ ネ ス 講 座 専 門 職 講 座



個 別 カ ウ ン セ リ ン グ

対象者

定員

選考方法

出願手続

振込先

費用 出願期間

期間：9 月中旬～ 3 月中旬

保育対象者：6 ヶ月～未就学児まで

キャリアカウンセラーが受講者一人
ひとりの適性を見極め、再就職、起
業など希望するキャリアプランの実
現に向けてサポートします。

大学または短期大学卒業者、および本学がこれと同等以上の学力があると認めた者で、就業経験のある女性。

20 名

出願者は、本学ホームページから書式をダウンロードし、必要事項を記入してください。検定料を振
り込んだ後、出願書類は窓口に提出するか、「リカレントプログラム出願書類在中」と朱書きして書留
で郵送してください。

（1）リカレントプログラム出願票　（2）卒業証明書

※ 一旦提出した出願書類および納付した検定料は返還できません。

検定料 5,000 円は、下記のいずれかにお振込ください。
①りそな銀行 四条大宮支店 普通 3059146　②三井住友銀行 京都支店 普通 2614788

③京都銀行 西京極支店 普通 0662230　　　④京都中央信用金庫 西五条支店 0338803

口座名義：学校法人光華女子学園

書類審査、面接審査 8 月 27日（火）～ 29 日（木）

お問い合わせ
京都光華女子大学・京都光華女子大学短期大学部
女性キャリア開発研究センター / 地域連携推進センター
〒 615-0882　京都市右京区西京極葛野町 38
TEL：075-325-5473・5315　FAX：075-314-4515
E-mail：careered@mail .koka.ac. jp
平日 9:00 〜 17:00

2019 年 7 月 8 日 ( 月 ) ～ 8 月 16 日 ( 金 ) 必着
検定料：
受講料：
保育料：

5,000 円
45,000 円

1 日 500 円
（事前申込制）

ビジネスマナーや社会人の心構え
など、職業人として必要なスキル
を習得します。

※学外で実施する場合もございます。

リカレントプログラム受講中、本学にて保育サービスを利用できます。（事前申込制）　保育料：1 日 500 円

就 労 前 セ ミ ナ ー

就 職 サ ポ ー ト

保 育 サ ポ ー ト

募 集 要 項


