
2020 年 4月 6 日（月） 

４年生 健康栄養学科 健康スポーツ栄養専攻 専門教育ガイダンス 資料 

 

１．卒業要件について（ｐ.2） 

□要卒単位：卒業要件を満たすためには、4 年以上在学し、以下の単位数以上を修得しなければならない。 

 基礎・教養科目 専門科目 
合計 

対象 必修 選択 合計 必修 選択 合計 

2017 年度入学生 11 19 30 63 35 98 128 

 

２．履修登録について 

□カリキュラム（p.44-48）、開講科目表（p.337-343） 

□履修登録単位上限（p.48）：1 年間に履修登録できる要卒科目の上限は 48 単位。 

自由科目に関しては、上限を超えて認めることがある（例：教職課程の履修）。→教務委員に相談 

□履修登録（p.4）：今年度履修する前期・後期全ての科目を前期履修登録期間内に光華 navi で一括登録。 

後期開講科目の追加・変更は、後期の履修登録期間で可能。 

登録した科目の履修を取り消す場合は、履修登録取消期間内に行うこと。 

 

 

 

 

 

３．授業・時間割について 

□授業および試験（p.7-12）：授業時間、休講、試験（受験資格、定期試験、追試験、再試験） 

※但し 2020 年度前期は、通常授業（15 回）内に試験やレポートの提出を課すため、定期試験期間および 

追試験期間を設けない 

□時間割（A4版）：卒業要件を確認し、クラス指定にしたがって履修登録を行うこと。 

□集中講義：時間割表欄外に記載。必要な科目の登録を忘れないこと。例）「臨地実習」 

□再履修科目（p.4） 

・不合格になった必修科目は、必ず再履修すること。専門科目を再履修する場合、クラスは問わない。基

礎・教養科目の再履修については、履修不可のクラスがあるので、教務委員に確認すること。 

・時間割が重複するなどの事情が発生した場合は、教務委員に相談すること。 

 

４．基礎・教養科目、専門科目、資格関連科目の履修上の注意 

□基礎・教養科目：卒業要件（30 単位）を満たしているか確認すること。満たされていない場合、卒業延

期となる。 

□専門科目：卒業要件および資格取得に必要な単位を必ず確認し、不足する科目の単位を確実に取得するこ

と。取得単位数には、必ず余裕を持たせておくこと。自由科目は要卒単位に含まれないので注意。 

□栄養教諭、保健体育教諭（p.152-153）：教育実習に必要な単位が不足する場合、教育実習の履修は 

認められない。 

前期履修登録期間：4/13（月）～4/24（金）後期履修登録期間：9/18（金）～9/27（日） 

前期履修取消期間： 4/28（火）       後期履修取消期間：9/30（水）～10/1（木） 



□フードスペシャリスト：科目の履修忘れが無いように確認すること。未履修の科目があると、12月に実

施される資格試験を受験できない。詳細は後期に連絡。 

□健康運動実践指導者：3 年次に実施された指導実技試験または筆記試験の不合格者に対しては、再試験が

行われる予定。詳細は後日、個別に郵送で連絡。 

□健康運動指導士：科目の履修忘れが無いように確認すること。試験は、原則 4年次の 11月もしくは 

3 月に実施予定。試験対策については、「健康総合演習 B」の中で行う。 

その他の資格の取得については、教務委員まで申し出ること。 

５．再試験について 

□再試験（p.10-11）：40 点以上の成績で不合格となった科目のうち、4年生に履修している 3 科目以内

の科目の単位を取得すれば、卒業要件を満たせる場合、再試験を申し出ることができる。 

６．臨地実習について 

□臨地実習：4 年生前期に 1 週間、数名ずつに分かれて、実習先で現場実習を行う。実習の班や期間につ

いては別途連絡。実習のための試作など、調理実習室の使用が必要な場合は申し出ること。 

 

７．卒業研究について 

□履修登録：決定した担当教員のクラスで登録。 

□卒業論文の提出（p.12）：卒業研究の論文は、所定の表紙を付けて提出する。論文の形式などについては、

追って連絡する。 

提出期限：2021 年 1 月 13 日（水）13 時（理由によらず、遅れた場合は受け付けない） 

提出場所：学生サポートセンター（修学担当） 

□卒業研究発表会：日程や発表方法については、追って連絡。 

 

8．各教員の研究室、大学からの連絡について 

□個人研究室：教員への相談や質問がある場合は、オフィスアワーの記載にしたがって来室すること。 

□食物栄養研究室：５号館１階  ☎ ０７５－３２５－５４０２ 

基礎科学研究室：聞光館３階  ☎ ０７５－３２５－５４３１ 

※緊急時に学科から連絡する場合があるため、☎登録しておくこと。 

□学科コモンズ前掲示：学科に関連する情報を掲示しているので、学内掲示板とあわせて定期的に確認する。 

□光華 navi：大学や学科からの連絡に備え、携帯へのメール転送を必ず設定しておくこと。 

 

9．その他 

・就職活動に際して、健康診断書の提出が求められる場合があるので、指定期間中に健康診断は必ず受けて

おくこと。 

 

10.専門教育ガイダンス資料についての質問 

・質問がある場合は、食物栄養研究室にてメール（shoku@mail.koka.ac.jp）および 

電話（075-325-5402）で受け付けるので、早めに連絡すること。 

・この資料の内容は、４月６日現在のものである。随時変更される可能性があるので、新しい情報につい

ては、navi や HPをこまめにチェックすること。 


