
2021 年度 学生定期健康診断のお知らせ（在学生用） 

 

2021.3.5 

 

学生定期健康診断を次のとおり実施します。別紙の「2021 年度学生定期健康診断（日程表）」も参照の上、 

全員受診してください。 

 

※新型コロナウイルス感染症の流行状況等により、定期健康診断実施方法等が変更となる場合がありますので、 

今後も大学からのお知らせ（HP、光華ナビ等）にご注意ください。 

 

 

■ 実施概要 

健診日・場所：2021 年 3 月 31 日(水)、4 月 2日(金)、3 日(土) 

学科、学生証番号ごとに指定された時間に、聞光館 2階 251 教室にお越しください。 

日時の詳細は、別紙「2021 年度学生定期健康診断（日程表）」を参照してください。 

 

受 診 項 目：身長・体重、胸部レントゲン、尿検査、視力検査（最終学年のみ）、 

血液検査（管理栄養士専攻３年生のみ） 

 

持 ち 物：① 無地の T シャツ（胸部レントゲン撮影の際に、着用します。貸し出しは行いません。） 

※無地なら何色でも可 

※ヒートテック、カップ付きインナー、ロゴ、刺繍、ラメ、レースは不可 

② 筆記用具(シャーペン、消しゴム) 

 

注 意 事 項：① 上下分かれた服を着用してください。 

② 髪の長い人は、背中にかからないようにゴムで束ねてください。 

③ やむを得ず指定された日に受診できない場合は、4月 9日(金)までに保健室（075-325-5313）へ 

連絡してください。申し出た場合は、大学指定の健診機関（京都市内)で受診することができます。 

 

■ 健診結果と健康診断証明書の発行 

① 健康診断結果は、4月末に返却予定です。光華ナビでお知らせします。 

② 就活等で「健康診断証明書」が必要な場合は、証明書自動発行機（３号館１階）から発行してください。 

発行開始日については、光華ナビでお知らせします。予定は 5月中旬です。（一通１００円）。 

未受診の場合は、就職・実習などに必要な健康診断証明書を発行することができません。 

 

■ 新型コロナウイルス感染防止について 

新型コロナウイルス感染防止のため、次の注意事項を必ず守ってください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不明な点は、大学保健室にお問い合わせください。 

京都光華女子大学  保健室 075-325-5313 

ｊｈ＠mail.koka.ac.jp 

 

新型コロナウイルス感染防止のため、次の点についてご注意ください。 

 

※ かぜ症状や 37.5 度以上発熱がある場合は、当日、健康診断の受診はできません。 

 

※ 以下（a）（b）の場合は当日の健康診断を自粛し、後日、保健室に連絡してください。 

（a）登校日およびそれ以前の２日間以内に、以下の症状がある場合 

①かぜ症状や発熱がある場合（解熱剤やかぜ薬等を服用し、左記症状が緩和している場合も含む） 

②強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 

③原因不明の味覚障害や嗅覚障害が急に起こった場合 

（b）自分および同居の家族が感染者および濃厚接触者である場合 

体調に関して迷う場合は、自己判断せず、保健室に相談してください。 

 

※ 新型コロナウイルス感染症で重症化しやすい持病がある方、感染懸念や不安が高い方は無理のない 

対応をお願いします。 

 

※ 感染予防を徹底してください。（必ずマスクを着用、アルコール手指消毒の利用、私語を控える。） 

あわせて、光華ナビを通じてお知らせしている、「新型コロナウイルス関連に関する注意喚起」を 

読んでおいてください。 

 

※ 胸部レントゲン撮影時、検査着の貸し出しは行いません。各自で必ず無地の T シャツを用意して 

ください。 

 

※ 当日は換気のため、一部、窓を開放します。 

 

 


