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女子大学生が運営に携わるこども食堂 

第 1回 おいでよ！こうかわくわく食堂 開催 
京都光華女子大学/京都光華女子大学短期大学部（学長：高見 茂）では、「光華こども食堂プロジェク

ト」の一環として、8 月 17 日（木）、18 日（金）に本学キャンパス内にある学生食堂で「おいでよ！こ

うかわくわく食堂」を開催します。 

新たな地域交流の場、子どもの居場所づくりを目的とした “ワクワクするこども食堂” 

本学では校訓「真実心」のもと、すべての人が健やかに暮らせる“Well-Being”な未来の実現を目指し、

「人々の”健康”と”未来”を創造する女子大学」創りを進めています。 

今回、その社会実装として新たな地域交流の場、子どもの居場所づくりを目的とした本学主催のこども

食堂」を開催します。第 1 回目は「ワクワクするこども食堂」をテーマに、福祉や栄養等を学ぶ有志の学

生 15 名とともに準備を進め、孤立感を抱えたり、体重が減ったりする子どもが増える傾向にある夏休み

中の 8 月 17 日（木）、18 日（金）に開催します。 

当日は、健康栄養学科の学生が考案したメニューで楽しく食事ができるほか、子どもたちがワクワクす

るような学生考案の企画も実施し、子どもたちの居場所づくりに取り組みます。 

 

■イベント詳細 

【日程】8 月 17 日（木）、8 月 18 日（金）11：00～14：00 ※要予約 

【場所】京都光華女子大学瑞風館食堂 （〒615-0882 京都市右京区西京極葛野町 38） 

【対象】近隣の小学生と保護者 

【食数】50 食/日 

【メニュー】ロコモコ丼、コンソメスープ、チョコスコーン（17 日）、フルーツポンチ（18 日） 

【企画】スーパーボールすくい、ヨーヨー釣り、輪投げ、スライムづくり、光華クイズツアー 

【お問い合わせ先】本学 地域連携推進センター TEL:075-325-5473（平日 9:00～17:00） 

〒615-0882 京都府京都市右京区西京極葛野町 38 ✉：chiiki@mail.koka.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
報道各社におかれましては、是非、取材のご検討をよろしくお願い申し上げます。 
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≪取材に関するお問い合わせ≫ 

京都光華女子大学／短期大学部 入学・広報センター 担当：川島 

[TEL] 075-312-1899  [FAX] 075-312-5594 [E-mail] hkk@mail.koka.ac.jp  

[URL] https://www.koka.ac.jp/ 
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NEWS RELEASE  

Well-Being を実現する健康・未来創造キャンパスへ 
京都光華では、これまで 80余年にわたって仏教精神に基づく女子教育に取り組んできました。 

その根幹にあるのは校訓「真実心」。世界が目指す「持続可能な社会」に通じる重要な考え方です。 

私たちは、この理念によって立ち、すべての人が健やかに暮らせる“Well-Being”な未来の実現を目指し、 

学生一人ひとりに、そして地域に寄り添い、社会の要請に応えてまいります。 
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