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報道関係者各位                                 2026年 11月 6日 

京都光華大学／京都光華大学短期大学部（学長：高見 茂）と京都市葛野地域包括支援センターは、誰もが  

安心して暮らせるWell-Beingな社会の共創を目的に、認知症当事者・ご家族・地域住民・学生が多世代で交流

する認知症カフェ「第 2回 華まるカフェ」を 11月 10日（火）に開催いたします。 
 

■地域包括支援センターと大学が連携し、キャンパス内で展開する先進的な取り組み 

全国的に認知症カフェの開設が進む中、本活動は地域包括支援センターが地域の専門機関として直接参画

し、地域に開かれた大学キャンパス内を会場として継続的に開催している先進的な試みです。 

本活動は、京都市葛野地域包括支援センターが実施する認知症カフェ「まるめるカフェ」の理念を継承し、

本学と地域が一体となって実施するものです。健康・未来創造キャンパスの社会実装と、認知症の人が安心

して暮らせる共生社会に向けたWell-Being共創の提案・実践として、多世代がともに「休まる・ゆるめる」

場を京都市葛野地域包括支援センターとつくり出しています。 

京都市の右京圏域における認知症当事者及びそのご家族の居場所不足や、地域住民が日常の中で地域課題

と向き合う機会が限られているという課題に対し、本カフェでは多世代が自然に交流する継続的な居場所を

創出します。大学という開かれた環境を活かすことで、地域と大学の新たなつながりを築き、独自の地域連

携・社会的処方モデルの構築に繋げています。 
 

■専門職によるミニ講座や学生サポーターによるお口の健康体操で、心身の健康をサポート 
当日は、座談会や茶話会を通じて認知症当事者・ご家族・地域住民・学生が気軽に語り合い、安心して過
ごせる交流をメインに実施します。会場は、落ち着いた雰囲気の本学聞光館2階キャンパスモールとし、同じ
建物内にある和カフェ「光庵」による珈琲提供等を通じて、心地よい世代間交流の場も創出します。 
今回はさらに、京都府歯科衛生士会右京支部の堀江千晶氏をお迎えし、ミニ講義「お口の健康と認知症予
防のつながり」を開催するほか、本学学生団体の「KOKA☆オレンジサポーターズ」に所属する言語聴覚専攻
4年生4名によるお口の健康体操も実施し、参加者の心身の健康維持と認知症予防への理解を深めます。 

 

【開催概要】 

日時: 11月 10日（火）13:00～14:00 

会場: 京都光華大学聞光館 2階キャンパスモール（〒615-0882京都市右京区西京極葛野町 38） 

対象: 認知症当事者、ご家族、認知症にご関心のある地域住民、医療・介護関係者、学生、教職員 等 

内容: 座談会・茶話会（メイン） 

   ミニ講義「お口の健康と認知症予防のつながり」講師：京都府歯科衛生士会右京支部 堀江千晶 氏 

本学学生団体「KOKA☆オレンジサポーターズ」によるお口の健康体操 

共催: 京都市葛野地域包括支援センター 

【申込先】京都市葛野地域包括支援センター TEL：075-322-2236 

【お問合わせ先】本学 地域連携推進センター TEL:075-325-5473（平日 9:00～17:00） 

〒615-0882 京都府京都市右京区西京極葛野町 38 ✉：chiiki@mail.koka.ac.jp 
 
報道各社におかれましては、Well-Beingな社会の共創を目的とした本活動について、広くご案内・取材いた

だきますようお願い申し上げます。 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
≪取材に関するお問い合わせ≫ 
京都光華女子大学／短期大学部 入学・広報センター 担当：川島 
[TEL] 075-312-1899  [FAX] 075-312-5594 [E-mail] hkk@mail.koka.ac.jp [URL] https://www.koka.ac.jp/ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

NEWS RELEASE  

京都市葛野地域包括支援センターと京都光華大学が共同開催 

「第 2回 華まるカフェ」を開催 

～大学キャンパスで展開する先進的な認知症カフェ～ 

2026年 4月共学化！ 

「京都光華女子大学」から 

「京都光華大学」へ 
 

STAY BONBU,CO-CREATE WELL-BEING. 

世代を超え、願いをつなぎ続ける学園を目指して 

Well-Beingな社会を実現するためには多様な人々が手を取り合い共創することが必要です。 

その共創のスキルを学生が育めるよう、本学園はジェンダーの壁を取り払い、男女共学化。 

おもいやりの心で互いを尊重し、あらゆる人と共創できるキャンパスに進化します。 
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