
平成 26 年度【通年】学 Booo 企画書兼募集要項 

学 Booo 名 

① 座学型 ② PBL 型 ③ 体験・実習型 開講期 

○   通年 前期 後期 

先輩に聴け！ 

〜人生の達人から学ぼう〜 
○   

担当者氏名 鮫島輝美（看護学科） 

目的 

・「働く」のイメージを実際の現場で活躍している「先輩」の語りを通じて，女性が社

会で働く職業を具体的にイメージする機会を提供する。また、雑誌やネットなどの情

報とは異なり、「リアル」な体験を聞いて，自らの将来について具体的に考える。 

概要 

・対象：全学部全学科の学生 10 名程度 

１．一人の女性としての社会とつながる働き方について考える。 

２．自らの将来の職業について具体的にイメージできる 

 お招きする先輩は，医療・福祉関係者だけでなく，市民活動などに携わってい

る女性の方などもお招きする予定です。なぜ、そのような働き方を選んだのか？

働き続けることでよかったと思えることは何か？ 働くことを続けることで，ど

のような困難に直面するのか？ また、どのようにして乗り越えたのか？ 続け

る上でどのようなことが大切だと考えているのか？ それを支えるモチベーショ

ンはどうやって生まれるのか？ また、どうやって維持するか？ などを聴くこ

とで、ゲストさんの息遣いを直に感じ、女性として働くことの生きがい・誇り・

自信そしてそれを支える日々の努力とその結果として生まれる他者との共生のあ

り方について，具体的にイメージすることが難しい光華の学生に感じてもらう機

会にしたいと思います。また，情報雑誌では得られない自分の関心に寄せた質問

を直接ぶつけられるのも一つのメリットだと考えています。 

 結婚・出産・子育てなど女性ならではの話などは、全学部の学生にとっては貴

重な機会と考えますし、結婚・子育てを経ても社会と関わることに興味関心のあ

る学生達に，様々な働き方を具体的にイメージしてもらう機会となります。健康

科学部の学生には，実際の臨床現場の現実を知る機会になりますし，キャリア形

成学部等の学生には、専門職だけでなく，社会とのつながりについて考えてもら

う機会を提供できると思います。 

実施 

スケジュール 

初回日 5 月下旬を目途にゲストと交渉予定 

初回開催場所 学習ステーション 

毎月 1 人のゲストさんをお招きする予定です。 

学生への 

連絡事項 

 

連絡先：鮫島輝美（聞光館 5 階研究室１）   


