
★医療機関でインターンシップ

★資格取得：メディカルクラー

ク、ドクターズクラーク、医療

経営士

★学び：医療系特別演習

病院等の医療機関内

★医療事務

★医師補助

★医療経営

★地域連携コーディネーター

★市役所等でのインターンシップ

★資格：初級地域公共政策士、グ

ローカルプロジェクトマネジャー

★学び：公務員試験対策講座

★市役所

★警察

★消防

★学校職員

★NPO など

人間健康

食・
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人・
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スポー

ツ

福祉・

政策

労働・

経営

身体的、心理的、社会的な健康の専門

学びスキル：大学で学ぶ力を修得

教養：輝く女性となる素養を修得

実践的な課題
解決型の学習

医療系

公務員関連系

★民間企業でインターン

シップ

★資格：日本健康マスター

検定

★学び：女性と経済、健康

経営など

★食品関連企業（例：日清医療食品）

★美容関連企業（例：資生堂）

★交通・移動搬送業界（例：京都ダイハ

ツ販売）

★健康関連研究所の事務（例：京都微生

物研究所） など

健康関連企業系

①レポート作成・コンピュータ操作
②英語コミュニケーション
③データサイエンス など

①現代社会・国際社会
②伝統文化・サブカルチャー
③キャリアデザイン など

主な進路形成

バリ島研修
・施設訪問：孤児院など
・伝統文化体験：ヨガ、演奏など
・ホームステイで体験：家庭料理など

海外研修：世界を経験して健康のありかたを考える

京都光華女子大学人間健康学群 学びと進路イメージ

（ ）内：本学
卒業生の進路例


