
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

光華親子教室だより 2022 年 5 月 

光華親子教室だより(８月) 

第 15 号 

 

 

ごあいさつ 絵本の紹介 

春が来ました。 

ここちよい風が吹き、草や木がおひさまに向かって伸

びていき、命のふくらんで行くようなエネルギーがあ

ふれています。こどもたちにも、思い切り外に出て、

たくさん自然に触れる経験をさせてあげたいですね。

その時、子どもたちはどんなふうに世界を感じている

でしょうか？ 

目、耳、鼻、手足、舌、ほっぺ、額、太もも‥‥ 

視覚、聴覚、嗅覚、触覚、味覚、すべての感覚を総動

員して自然や人の営みを経験してほしいものですね。

 

かぜびゅんびゅん 

新井洋行（作・絵） 童心社 

 

かぜがふいてきたよ。 

やさしく、ふわわ～。 

げんきに、びゅるるーん！ 

低いところをさ～っとふいたり、 

高いところから、ぶぉぉー！っとふいたり・・・ 

 
いつもは目に見えない風です。 

この絵本では風の動きを目で耳で 

感じられます。 

風の表情にも注目しながら 

読んでみましょう♪ 



 

春号 

光華親子教室だより(８月) 

あじを 

 親子でつくろう♪ 

 

シャボン玉あそび 

ｗお 

みかんのミルクゼリー 

材料 ○牛乳…500cc 

   ○みかんの缶詰（桃など他のフルーツでも OK） 

   ○ゼラチン…10ｇ 

   ○砂糖…大さじ 4 

作り方 

① 鍋に牛乳を入れて火にかけ、温まったら砂糖とゼラチ

ンを加えて溶かす。 

② ゼリー液を容器に流し入れ、冷めたところで水気をし

っかりと取ったみかんを入れる。 

③ 冷蔵庫で冷やし固めてできあがり♪ 

 

割れない？！シャボン玉の作り方 

材料 〇シャボン玉液 

（小さなシャボン玉容器１個分程度）  

〇砂糖（ガムシロップ、はちみつでも OK） 

    ○お湯 

作り方 

1. 大さじ１杯の砂糖を少量のお湯に溶かす。 

2. シャボン玉液に１の砂糖水を混ぜて出来上がり！ 

 3．市販の吹き棒、ストローなどで息を吹き込むと 

シャボン玉が…？！ 

 

 
やさしく、懐かしい味わいです。 

お弁当に入れてもいいですね♪ 

※溶け残りがあると、シャボ

ン玉ができにくくなるので、

砂糖はしっかり溶かそう！ 

 


