
2025年度 人間健康学群ナンバリング

基礎ゼミⅠ 演習 30 1 1 FB121-HB1

基礎ゼミⅡ 演習 30 1 1 FB221-HB2

健康管理論 講義 15 2 2 FB111-HB3

心の健康と社会福祉 講義 15 2 2 FB211-HB4

心理学概論 講義 15 2 2 FB111-HB5

食生活論 講義 15 2 FB111-HB6

公衆衛生学 講義 15 2 2 FB211-HB7

社会調査入門 講義 15 2 2 FB212-HB8

専門職の連携（基礎） 講義 15 2 FB112-HB9

社会福祉の原理と政策Ⅰ 講義 15 2 2 FB211-HW1

社会福祉の原理と政策Ⅱ 講義 15 2 2 FB211-HW2

社会的処方 講義 15 2 FB311-HW3

地域福祉と包括的支援体制Ⅰ 講義 15 2 FB212-HW4

地域福祉と包括的支援体制Ⅱ 講義 15 2 FB212-HW5

社会保障論 講義 15 2 FB312-HW6

高齢者福祉 講義 15 2 FB212-HW7

子ども家庭支援論 講義 15 2 FB312-HW8

ソーシャル・マネジメント原論 講義 15 2 2 必修 FB211-HW9

地域公共政策 講義 15 2 FB312-HW10

社会と環境 講義 15 2 FB212-HW11

ソーシャルビジネス 講義 15 2 FB212-HW12

ソーシャル・ビジネス演習 演習 30 1 FB322-HW13

社会心理学入門 講義 15 2 2 FB211-HP1

臨床心理学入門 講義 15 2 2 FB211-HP2

発達心理学入門 講義 15 2 2 FB211-HP3

青年心理学 講義 15 2 FB212-HP4

子どもと人間関係 演習 15 2 FB322-HP5

学習・言語心理学 講義 15 2 FB212-HP6

産業・組織心理学 講義 15 2 FB212-HP7

環境心理学 講義 15 2 FB212-HP8

子ども家庭支援の心理学 講義 15 2 FB212-HP9

生命科学の基礎 講義 15 2 2 FB111-HN1

食品学Ⅰ 講義 15 2 2 FB111-HN2

食品学Ⅱ 講義 15 2 選択 FB212-HN3

食品衛生学 講義 15 2 選択 FB212-HN4

食マーケティング論 講義 15 2 選択 FB312-HN5

基礎栄養学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 FB211-HN6

基礎栄養学Ⅱ 講義 15 2 選択 FB212-HN7

応用栄養学Ⅰ 講義 15 2 選択 FB312-HN8

公衆栄養学 講義 15 2 選択 FB312-HN9

子どもの食と栄養 演習 15 2 選択 FB322-HN10

専門演習Ⅰ 演習 30 1 1 必修 FB321-HS1

専門演習Ⅱ 演習 30 1 1 必修 FB321-HS2

卒業研究 演習 30 4 4 必修 FB421-HS3

女性と現代社会 講義 15 2 選択 FB212-HR1

女性とメディカル 講義 15 2 選択 FB212-HR2

女性と経済 講義 15 2 選択 FB212-HR3

女性のアントレプレナーシップ 講義 15 2 選択 FB312-HR4

労働と法規 講義 15 2 選択 FB312-HR5

労働社会学 講義 15 2 選択 FB312-HR6

人体の構造と生理Ⅰ 講義 15 2 選択 FB112-HR7

人体の構造と生理Ⅱ 講義 15 2 選択 FB212-HR8

生活習慣病論 講義 15 2 選択 FB312-HR9

専
門
科
目

関
連
科
目

2

ゼ
ミ
ナ
ー

ル

2

2

2

2

2

2

2

2

食
べ
物
と
栄
養

必修

2

2

2

2

2

2

2

人
と
心
理

必修

2

選択

2

2

2

2

2

2

選択
2

2

1

2

2

選択

2

2

2

2

専
門
基
礎

必修

2

選択
2

福
祉
と
政
策

必修

ナンバリング

１年 ２年 ３年 ４年

2024.12

区分 学　科　目 授業形態
1単位当たり
の授業時間

数

単位数

単位計 必・選・自



ナンバリング

１年 ２年 ３年 ４年
区分 学　科　目 授業形態

1単位当たり
の授業時間

数

単位数

単位計 必・選・自

生涯スポーツ論 講義 15 2 選択 FB112-HR10

生涯スポーツ実習 実習 30 1 選択 FB242-HR11

スポーツマネジメント論 講義 15 2 選択 FB312-HR12

社会調査法 講義 15 2 選択 FB312-HR13

社会調査実習Ⅰ 実習 30 1 選択 FB342-HR14

社会調査実習Ⅱ 実習 30 1 選択 FB342-HR15

データサイエンス実践 演習 15 2 2 選択 FB222-HR16

データサイエンス発展 演習 15 2 選択 FB322-HR17

ビジネスデータ分析基礎 演習 15 2 2 選択 FB322-HR18

教育原理 講義 15 2 選択 FB112-HR19

教育心理学 講義 15 2 選択 FB212-HR20

特別支援教育 講義 15 2 選択 FB212-HR21

教育の制度・運営 講義 15 2 選択 FB212-HR22

多文化理解 講義 15 2 選択 FB212-HR23

人権教育 講義 15 2 選択 FB212-HR24

生涯学習 講義 15 2 選択 FB312-HR25

メディカルクラークⅠ 講義 15 2 自由 FB214-HF1

メディカルクラークⅡ 講義 15 2 自由 FB214-HF2

メディカルクラーク応用 講義 15 1 自由 FB214-HF3

ドクターズクラークⅠ 講義 15 2 自由 FB214-HF4

ドクターズクラークⅡ 講義 15 2 自由 FB214-HF5

健康政策特別演習Ⅰ 演習 30 1 1 自由 FB224-HF6

健康政策特別演習Ⅱ 演習 30 1 1 自由 FB324-HF7

健康政策特別演習Ⅲ 演習 30 1 1 自由 FB324-HF8

健康政策特別演習Ⅳ 演習 30 1 1 自由 FB424-HF9
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HN Health and Nutrition 食べ物と栄養

HS Health / Seminar ゼミナール

HW Health and Welfare 福祉と政策

HP Health and Psychology 人と心理
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