
2026年度 健康栄養学科管理栄養士専攻ナンバリング 2025.11

1年 2年 3年 4年

基礎ゼミ 演習 30 1 1 必修 BW121-BA1

生命科学の基礎 講義 15 2 2 必修 BW111-BA2

専門職の連携(基礎) 講義 15 2 2 必修 BW111-BA3

公衆衛生学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW211-EH1

公衆衛生学Ⅱ 講義 15 2 2 必修 BW311-EH2

健康管理論 講義 15 2 2 選択 BW112-EH3

健康評価実習 実習 45 1 1 必修 BW241-EH4

人体の構造と生理Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW111-SC1

人体の構造と生理Ⅱ 講義 15 2 2 必修 BW211-SC2

人体の構造と生理Ⅲ 講義 15 2 2 選択 BW212-SC3

生化学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW111-SC4

生化学Ⅱ 講義 15 2 2 必修 BW211-SC5

運動生理学 講義 15 2 2 選択 BW212-SC6

臨床検査・病理 講義 15 2 2 選択 BW312-SC7

人体の構造・生理実験 実験 45 1 1 必修 BW231-SC8

生化学実験Ⅰ 実験 45 1 1 必修 BW131-SC9

生化学実験Ⅱ 実験 45 1 1 選択 BW232-SC10

食品学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW111-FH1

食品学Ⅱ 講義 15 2 2 必修 BW211-FH2

食品加工学 講義 15 2 2 選択 BW212-FH3

食品衛生学 講義 15 2 2 必修 BW211-FH4

調理学 講義 15 2 2 必修 BW111-FH5

食品学実験Ⅰ 実験 45 1 1 必修 BW231-FH6

食品学実験Ⅱ 実験 45 1 1 選択 BW232-FH7

食品衛生学実験 実験 45 1 1 選択 BW332-FH8

調理実習基礎 実習 45 1 1 必修 BW141-FH9

調理実習応用 実習 45 1 1 必修 BW141-FH10

食生活と調理実習 実習 45 1 1 選択 BW242-FH11

基礎栄養学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW111-BN1

基礎栄養学Ⅱ 講義 15 2 2 必修 BW211-BN2

栄養学実験 実験 45 1 1 必修 BW231-BN3

応用栄養学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW211-AN1

応用栄養学Ⅱ 講義 15 2 2 選択 BW212-AN2

応用栄養学Ⅲ 講義 15 2 2 選択 BW312-AN3

応用栄養学実習 実習 45 1 1 必修 BW341-AN4

栄養教育論Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW211-NE1

栄養教育論Ⅱ 講義 15 2 2 必修 BW211-NE2

栄養教育論Ⅲ 講義 15 2 2 選択 BW312-NE3

栄養教育論実習Ⅰ 実習 45 1 1 必修 BW341-NE4

栄養教育論実習Ⅱ 実習 45 1 1 選択 BW342-NE5

臨床栄養学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW211-CN1

臨床栄養学Ⅱ 講義 15 2 2 選択 BW312-CN2

臨床栄養学Ⅲ 講義 15 2 2 選択 BW312-CN3

臨床栄養管理 講義 15 2 2 選択 BW312-CN4

臨床栄養学実習Ⅰ 実習 45 1 1 必修 BW341-CN5

臨床栄養学実習Ⅱ 実習 45 1 1 選択 BW342-CN6

公衆栄養学Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW311-PN1

公衆栄養学Ⅱ 講義 15 2 2 選択 BW312-PN2

栄養疫学 講義 15 2 2 選択 BW212-PN3

公衆栄養学実習 実習 45 1 1 必修 BW341-PN4

給食マネジメント論Ⅰ 講義 15 2 2 必修 BW211-FM1

給食マネジメント論Ⅱ 講義 15 2 2 選択 BW212-FM2

給食マネジメント実習Ⅰ 実習 45 1 1 必修 BW241-FM3

給食マネジメント実習Ⅱ 実習 45 1 1 必修 BW341-FM4
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総合演習Ⅰ 演習 15 2 2 選択 BW322-GS1

総合演習Ⅱ 演習 15 2 2 選択 BW422-GS2

総合演習Ⅲ 演習 15 2 2 選択 BW422-GS3

臨地実習Ⅰ 実習 45 1 1 必修 BW341-OP1

臨地実習Ⅱ 実習 45 1 1 選択 BW342-OP2

臨地実習Ⅲ 実習 45 1 1 選択 BW342-OP3

臨地実習Ⅳ 実習 45 1 1 選択 BW342-OP4

健康プロジェクトⅠ 講義 15 2 2 選択 BW212-HP1

健康プロジェクトⅡ 演習 30 1 1 選択 BW222-HP2

病棟栄養管理特論 講義 15 2 2 選択 BW312-HP3

臨床栄養学実践演習Ⅰ 演習 30 1 1 選択 BW322-HP4

臨床栄養学実践演習Ⅱ 演習 30 1 1 選択 BW322-HP5

食品開発論 講義 15 2 2 選択 BW212-HP6

食品プロセス演習 演習 30 1 1 選択 BW322-HP7

食品開発演習 演習 30 1 1 選択 BW322-HP8

卒業研究 ― ― 4 4 必修 BW421-GP1

専門職の連携(応用) 演習 30 1 1 選択 BW222-CH1

心理学的支援法 講義 15 2 2 選択 BW212-CH2

メンタルヘルス論 講義 15 2 2 選択 BW312-CH3

生命倫理 講義 15 1 1 選択 BW212-CH4

中医学の基礎 講義 15 1 1 選択 BW212-CH5

摂食嚥下障害学 講義 15 2 2 選択 BW312-CH6

ターミナルケア 演習 30 1 1 選択 BW322-CH7

包括的ヘルスケア論 講義 15 2 2 選択 BW312-CH8

フードスペシャリスト論 講義 15 2 2 選択 BW412-CH9

フードコーディネート論 講義 15 2 2 選択 BW412-CH10

食マーケティング論 講義 15 2 2 選択 BW412-CH11

食品の評価・鑑別 講義 15 2 2 選択 BW412-CH12

京都の食文化 演習 30 1 1 選択 BW222-CH13

分析化学 講義 15 2 2 選択 BW312-CH14

食の心理と健康 講義 15 2 2 選択 BW312-CH15

健康スポーツ指導Ⅰ 実習 30 1 1 選択 BW142-CH16

健康スポーツ指導Ⅱ 実習 30 1 1 選択 BW142-CH17

健康スポーツ指導Ⅲ 実習 30 1 1 選択 BW142-CH18

健康スポーツ指導Ⅳ 実習 30 1 1 選択 BW342-CH19

スポーツ栄養学 講義 15 2 2 選択 BW212-CH20

スポーツ栄養学実習 実習 30 1 1 選択 BW342-CH21

スポーツ心理学 講義 15 2 2 選択 BW212-CH22

健康づくりと運動 講義 15 2 2 選択 BW312-CH23

安全管理と救急処置 講義 15 2 2 選択 BW212-CH24

学校栄養教育論 講義 15 2 2 選択 BW112-CH25

学校栄養教育実践論 講義 15 2 2 選択 BW312-CH26
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教職論 講義 15 2 2 自由 BW114-FE1

教育原理 講義 15 2 2 BW114-FE2

教育心理学 講義 15 2 2 BW114-FE3

教育行政学 講義 15 2 2 BW214-FE4

人権教育 講義 15 2 2 BW214-FE5

特別支援教育 講義 15 2 2 BW214-FE6

教育課程論 講義 15 2 2 BW214-FE7

道徳教育の理論と指導法 講義 15 2 2 BW214-ME1

特別活動及び総合的な学習の時間 講義 15 2 2 BW214-ME2

教育方法論（ICT活用を含む） 講義 15 2 2 BW214-ME3

生徒指導及び進路指導論 講義 15 2 2 BW214-ME4

教育相談 講義 15 2 2 BW214-ME5

教職実践演習(栄養教諭） 演習 15 2 2 BW424-PE1

事前・事後指導 実習 30 1 1 BW344-PE2

栄養教育実習 実習 45 1 1 BW344-PE3

分野略号 分野英語名 分野和号

自
由
科
目

Structure and Functions of the Human Body, Constitution of the Illness

Society, Enviroment and Health

Basic

BN

FH

SC

EH

BA

CN

NE

AN

Basic Nutrition

Food and Health

Food Service Management and Administration

Public Health Nutrition

Clinical Nutrition

 Nutrition Education

Applied Nutrition

Health Project

On-site Practice

General Seminars

Practice of Education

Method of Education

Fundamental of Education

Graduate Practice

Comprehensive Health and Nutrition

PE

ME

FE

CH

GP

HP

OP

GS

FM

PN

教育の実践

教育の方法

教育の基礎

関連科目

卒業研究

専門発展科目

臨地実習

総合演習

給食経営管理論

公衆栄養学

人体の構造と機能及び疾病の成り立ち

社会・環境と健康

基礎

臨床栄養学

栄養教育論
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基礎栄養学

食べ物と健康
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