
取得可能な学位及び修了、卒業に必要な単位数(2026年5月1日現在）

学科・専攻 学位
修了、卒
業必要単
位数

必修・選択・自由科目等別の必要単位数

心理学研究科 臨床心理学専攻 修士（心理学） 42 必修36、選択6

看護学研究科 看護学専攻 修士（看護学） 32 必修17、選択15

社会学部 社会共創学科 学士（社会学） 128
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択25（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修34、選択58（選択必修16単位を含む）

キャリア形成学部 キャリア形成学科 学士（教養） 128
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択25（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修20、選択72

健康栄養学科 学士（栄養学） 128

管理栄養士専攻
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択10（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修59、選択48
健康スポーツ栄養専攻
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択17（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修52、選択48

心理学科 学士（心理学） 128
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択19（選択必修4科目を含む）
［専門科目］　必修38（40）、選択60（58）
　　　　　　　（（）内は卒業論文を選択した場合の単位数）

看護学科 学士（看護学） 128
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択9（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修98、選択10

福祉リハビリテーション学科 学士（医療福祉学） 128

社会福祉専攻
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択17（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修24、選択76
言語聴覚専攻
［リベラルアーツ教育科目］必修12、選択5（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修105、選択6
作業療法専攻
［リベラルアーツ教育科目］必修12、選択8（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修106、選択2

こども教育学部 こども教育学科 学士（こども教育学） 128

幼児教育コース
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択11（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修40、選択66
初等教育コース
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択11（選択必修4単位を含む）
［専門科目］　必修72、選択34
教育職員免許状、保育士資格の授与を得るために必要な授業科目の履修につ
いては、別に定める。

人間健康学群 学士（人間健康学） 128
［リベラルアーツ教育科目］必修11、選択21（選択必修4単位を含む）
［専門科目］必修38、選択58

― 36 講義・演習24、実習12

ライフデザイン学科
短期大学士
（ライフデザイン学）

64
必修12、選択必修10、選択42
選択必修科目での過修得単位は、選択科目の単位として振替えることを認め
る。

歯科衛生学科
短期大学士
（歯科衛生学）

106 必修100、選択必修2、選択4
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	★2026（5.30修学修正済み）

